
 

Home made house 
〈 応募方法 〉 

※ 下のように、官製はがきに 

答えを記入してご応募下さい。 

● 締切／平成29年1月20日 

 前回の正解は「 ７ 」でした。 

正解者は６名様いらっしゃいまし

た。たくさんのご応募有難う御座い

ました。今回もたくさんのご応募  

お待ちしています。 

            中 古 物 件 情 報     

●東かがわ市町田 

   価格 800万 

土地面積：148.85㎡（約45坪）  

建物面積：居宅98.11㎡（約29.6坪） 

構造：木造瓦葺２階建  新築年：平成6年8月5日  駐車場：普通車1台＋軽1台  

  

 ●さぬき市津田町津田字御座田 

   価格 1180万 

土地面積：202.25㎡（約61.1坪）  

建物面積：居宅92.74㎡（約28.05坪） 

構造：鉄骨造スレート葺２階建  新築年：平成８年12月26日  駐車場：車1台 

   

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正解者の中から抽選で 5 名の方々に

○○○○○をプレゼントいたします。 

冬号 

【２２号】 

ホーム･メイド･ハウス 

2016 

この問題は絵が鏡に映したように左右逆になっています。

鏡映しになった状態で間違いを探してください。 

間違いの数をハガキに書いてね。 

 

 今年も気が付けば年の瀬が近づいてきました。1年の早さをより一層感じる様になったのはやはり年齢のせいで

しょうか。(̂ O^) 朝夕も一段と寒さを増してきていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 
  

さて今回のテーマは「クリスマス」にしてみました。 

「クリスマス」といえば本来イエス・キリストの降誕を祝うお祭りです。国々によりそのお祝い方法に違いが

ありますが、日本はイギリスやアメリカに近いお祭りの形式だそうで、イルミネーションや飾付等は世界共通の

ようですが、24日のイブと25日のプレゼントについてはイギリス流を取り入れているそうです。 
 

近年クリスマスのお祭りに施設や多くの企業も参加するようになり、子供から大人まで目と耳そして口まで楽

しめる行事となりました。11 月下旬ごろから始まり 12 月に入ると一気に雰囲気が高まります。イルミネーショ

ンの飾り付けはＬＥＤ照明により一段と煌びやかになり、クリスマスソングも至る所で耳に入ってきます。近年

ではプロジェクションマッピング（建物や空間に映像を映し出す技術）が流行りで、サンタやトナカイといった

定番のものと組み合わされてより楽しさの演出がグレードＵＰしたように思います。 
 

様々な行事の中で子供達の一番の楽しみと言えば、やはりクリスマスの日、朝起きて枕元にあるプレゼントで

はないでしょうか。そして子供達だけでなく大人もそれぞれの楽しみ方をしているように思えます。例えば普段

は忙しくて早く帰ることができないお父さん達が何事もない夜だと思いますが、できるだけ早く家に帰ったり、

家族で買い物やイベントに出かけたり、恋人とか友達同士で過ごす時間もいつも以上に多くとっているのではな

いでしょうか。 

我が社も恥ずかしながら国道11号線沿いで津田東 IC近くの夢空館で毎年イルミネーションを飾っています。

少しでもクリスマスの雰囲気を味わう足しになればと思い飾り付けをしていますので見ていただければ幸いで

す。 
 

最後になりましたが、近年異常気象が原因と言われてますが、今年は例年以上に温暖の差が激しい年でした。

年末を迎えますます体調管理が難しくなってきますが、お風邪など召されませんようお気をつけていただき、皆

様にとってより良い年末年始が迎えられますよう祈念してコラムの締めとさせていただきます。来年も引き続き

宜しくお願い申し上げます。 

 

発行/平成28年11月吉日 編集/ハウスサービス広報室        
・ ・ 

香川県知事（3）第3996号 
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魚の照り焼きを上手に作りたい！ 

 

コロッケの爆発を防ぎたい！ 

揚げている最中に爆発してしまいがちなコロッケ。

原因は水分と表面のデコボコ。じゃがいもをゆでた

後よく水気を切ってから使うこと、そして、丸めた

ら表面をオイルなどを使ってなめらかに整えること

で、衣が均等につくため、衣のひび割れを防ぐとこ

ができて、揚げている最中に爆発しにくくなります。 

 

 

ぶりや銀ダラのような脂の多い魚を照り焼きに

する時は、焼いている最中に、キッチンペーパ

ーなどでにじみ出てきた脂をふき取るのがポイ

ント。火が通る前にまわりがこげてしまうのを

防げます。味付けは、下味をつけずに、最後に

味の濃いたれをからめるだけでOK。これも不必

要にこげてしまうのを防いでくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやこ日記 

□ 附属人形劇学校 パペットアーク  □ 人形劇場 「とらまる座」 

□ とらまる人形劇ミュージアム      □ ミニチュア児遊館 

 

この間、母、健康診断に行って来ました。 

簡単な健康診断は毎年受診していたが、今回は大きな病院で、  

しっかり目に検査をしてもらうことに・・・ 

まず、初めてのマンモグラフィー（あのとっても痛いやつです） 

そして、バリウム検査（あのまずいやつです） 

さらに、子宮がん検診（あの精神的にいやなやつです） 

ああーいやな検査オンパレードっ！ 

でも、きちんと検査をしなければ・・・ 

いきなり子宮がん検診からで、緊張しまくりの、動揺しまくりの 

わたくし・・・ 

診察室へ移動するのに、人が乗るエレベーターではなく、貨物用の

エレベーターに乗ってしまい、扉が開いた瞬間、大きな荷物と遭遇

っ！運んでいた人『へっ！？なんで人がっ！？』とビックリして 

いる横をすり抜けて逃げるわたくし・・・ 

とりあえず無事、子宮がん検診終了。 

そして、次のマンモグラフィーは・・・なんということでしょう・・・

わたくしのあまりの胸の無さに機械にはさめず、検査のお姉さんの

動揺がわかる・・・（申し訳ない・・・） 

なんとかはさむが、激痛に涙するわたくし・・・ 

マンモグラフィー、予想外のつらさだ・・・ 

最後はバリウム検査。一度経験があるが、今回もまずい・・・ 

かなりまずいわ・・・ 

そして最後にバリウムを出すための下剤を飲んで、すべてなんとか

検査終了 

はぁ～っやっとほっとしたところで、病院の売店でおやつを購入。 

食べながら、帰ろうとウキウキして車を運転しているところに・・・ 

おっ、お腹がーーーやばいっ下剤の効果がとてつもなく早いーー

ー！ぎゃーっ！！！ 

結局、病院から会社までの帰り道、３回ほどトイレに行き、その後

は、トイレラッシュでした・・・ 

 

 
ぜひホームページでカラーでご覧ください！ 

 

 

 

 

 

 

こだわりの逸 

遠赤外線で体ポカポカ。お湯が長時間冷めないので、湯船の温度を長時間保ちます。

本体を電子レンジで約13分加熱してそのまま湯船の中に入れるだけで4～6時間保温

します。家族の入浴時間がそれぞれ違うご家庭など、追い焚きや新しく湯を入れるこ

とが多い人は必見！電気代1回当たりわずか約2.5円(1ヶ月でも約75円)と、便利で

経済的！耐用回数は約700回で、毎日使用しても約2年間使用が可能です。 

 

レンジでチンして湯船にチャポン🎵  風呂湯保温気『バスパ』 

こんにちは綺描く室です（＾＾） 

今回はインテリアの色の効果について。 

色には不思議な効果があります 

実は、色彩による体感温度の差はおおよそ

3℃と言われています。色には不思議な力が

あり感覚的に人の心や体に大きな効果をも

たらします。 

実際に、人は暑い夏にはブルーなどの涼しげ

な色を好むように、寒い冬にはオレンジなど

のあたたかい色を好みます。 

例えば部屋のインテリアに色彩による効果

を取り入れてみると、同じ気温の中にいても

不思議と暖色を取り入れたインテリアの部

屋と寒色を取り入れたインテリアの部屋で

は感じる温度に差が出るそうです。 

ですから冬には「火」や「太陽」などをイメ

ージする、暖色系と呼ばれる色が冬のインテ

リアにぴったりです。また、冬のインテリア

で取り入れたいのが、あたたかさを感じる素

材や柄を使った小物類です。 

ソファーカバーやクッション、ラグなどの素

材や柄を変えるだけで一気に冬らしいイン

テリアになります。 

また、照明などもオレンジ色を帯びた暖かみ

のある白熱灯や電球色の蛍光灯がオススメ

です。 

手軽に取り入れられるアイテムで冬のイン

テリアをおしゃれに変身させましょう。 

これからのシーズン、忘年会に新年会、また、クリスマスに大晦日・お正月と何かと

集まって食事をする機会が多くなる季節ですよね。お店に行くことも多いと思いますが、ご自宅でする

こともあるのではないでしょうか？そんなとき、お料理を出す前にササッと出せるおつまみがあるとい

いですよね。そこで、今回はパパッと作れるおつまみレシピをご紹介します。 ―冬のインテリア― 

あったか色でコーディネート 
キャベツ3枚・鶏がらスープの素小さじ2・す

りおろしにんにく小さじ1/2・ごま油大さじ1 

・塩少  々
 

① キャベツを一口大にちぎる 

② 大きめのボウルに①のキャベツ、丸鶏がらスー

プの素小さじ2を入れて、よく混ぜ合わせ、す

りおろしにんにく小さじ1/2とごま油大さじ1

を加えてあえ、塩で味を調える。 

ぱりぱり塩キャベツ 

 

カリカリ海苔チーズ 

 
味付け海苔（焼き海苔）数枚 

ピザ用チーズ（プロセスチーズ）適量・ 
 

① 海苔を耐熱皿の上にならべ、海苔の真ん中にチーズ

を少々のせます。 

② ラップをかけずに電子レンジ（６００Ｗ）で約３０

秒加熱する。 

※すりおろしにんにくを少量のせるとガーリック

チーズ海苔になってまたお酒に合いますよ！ 

超簡単おつまみレシピ 


