
 

Home made house 
〈 応募方法 〉 

※ 下のように、官製はがきに 

答えを記入してご応募下さい。 

● 締切／令和元年8月20日 

 前回の正解は「 ８ 」でした。 

正解者は4名様いらっしゃいました。

たくさんのご応募有難う御座いまし

た。今回もたくさんのご応募お待ち

しています。 

          

                  

 

 

          

                         

        

  営業時間/AM8：00～PM5：

00  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正解者の中から抽選で 5 名の方々に

○○○○○をプレゼントいたします。 

夏号 

【２７号】 

ホーム･メイド･ハウス 

2019 

2つの絵は違っている所が何か所あるでしょうか。 

間違いの数をハガキに書いてね。 

 

梅雨寒も終わり夏の暑さも本格的になってきました。皆様体調管理に気を遣いながら日々をお過ごしのことと存じま

す。 

さて今回のテーマは『ドラレコ』にしました。『ドラレコ』とはドライブレコーダー（運転中に前方等を撮影録画す

る装置）の略語です。これまで交通事故を起こしても、どちらが悪いのか判明が困難でしたが『ドラレコ』の映像等

により以前より判明しやすくなりました。 

また社会問題になっているアオリ運転や無謀な運転への一定の歯止めにつながっているのではないかと感じます。 

それに隠れた社会貢献として、『ドラレコ』搭載車が様々な道路を走行することで、その時偶然目にした事故等の検

証の為に情報提供を行うことができるようにもなりました。 

『ドラレコ』は様々なタイプが有りますが、比較的安価で取付も簡単なのも沢山発売されています。ご自身の身を守

るためにも設置を検討されてはいかがでしょうか。 

そういった思いもあり我社も最近になって社用車全てに取付しました。『ドラレコ』が活躍する日が来ないことを祈

りながら今回はこのあたりで締めたいと思います。 

最後になりましたが、夏はこれからが本番です。特に体を動かす活動では無理をせず、健康で今年の夏も乗り切って

頂きたいと思っています。 

 

発行/令和元年7月吉日 編集/ハウスサービス広報室        

『 ドラレコ 』 

香川県知事（3）第3996号 

●不動産の売買・仲介●土地開発・企画●建築設計・企画●リフォーム●エクステリア 

沖縄県宮古島は"宮古ブルー"と呼ばれる宝石のような色の海

に囲まれた島。 それは思わずため息がこぼれてしまうほどの

美しさです。沖縄で一番きれいな海・・・「宮古ブルー」！！ 

ぜひ見てみたい絶景ですね。 

営業時間/AM8：00～PM5：00  

TEL 0879-25-8444 
〒769-2511 香川県東かがわ市小磯 449-1 FAX(0879)25-8591  

Ａを選んだあなたは・・・甘えん坊の性格の人が多い 

Ｂを選んだあなたは・・・精神的に安定している人が多い 

Ｃを選んだあなたは・・・独占欲があるが周囲に注意をはらえる几帳面さも併せ持つ 

Ｄを選んだあなたは・・・自分に自信がある人が多い           あなたはどのタイプでしたか？ 

 

※あなたは 

どのﾀｲﾌﾟ？判定 

 

売物件 

東
か
が
わ
市 

売り土地 

  ●東かがわ市三殿 

     価格 216 万 

     土地面積：177 ㎡(約 54 坪） 

    交    通：JR 丹生駅まで 1.9kｍ 

    学 校 区：大内小学校まで 3.9ｋm  
 

売り土地（倉庫付） 

  ●東かがわ市三本松 

     価格 731 万 

     土地面積：302.38 ㎡(約 91.4 坪） 

      (倉庫有)：68.94 ㎡(約 20 坪) 

構造/軽量鉄骨造ｽﾚｰﾄ葺平家建/新築日：昭和 51 年 

    交    通：JR 三本松駅徒歩 0.5km 

     学 校 区：大内小学校まで 1.7km 

  

三
殿 

三
本
松 

沖縄県 宮古島（宮古ブルー） 



ハウス綺
き

描
か

く室 
 

        

 

 

★鍋に卵と水を入れて強火にかけ沸騰するまで待ちます。 

  10秒ほど沸騰してから待って火を止めて蓋をして5分待ちます。 

冷水に取り出し冷ませばトロトロ半熟卵のできあがり！ 

★ゆで卵を軽くコンコンとテーブルに打ち付け殻を割り、 ﾃｰﾌﾞﾙの上

で軽くコロコロと転がします。すると、卵の殻が簡単にむけちゃいま

す（*^_^*） 

※ポイントは転がす時はやさしく転がしてください！力強くすると

卵が割れちゃいますから気を付けて下さいね！ 

寝姿で性格がわかる？あなたはどのタイプ？ 

半熟卵の簡単な作り方＆ゆで卵の簡単な殻むき方法 

夏バテ防止には豚肉！ 

① フライパンにミックスカット野菜を 1袋入れ平らにならし、 

その上から豚バラなど薄切りの豚肉を重ならないよう並べて 

のせます。（野菜の上にかぶせるように） 

② 水 100ｍｌをまわしかけ、蓋をして中火で約 10分ほど蒸します。 

野菜がしんなりして豚肉にも火が通ったら出来上がりです。 

味ポンやゆずポンなどでさっぱりとお召し上がりください(*^_^*) 

   

そこで！夏バテ防止の簡単さっぱりメニューをご紹介 

材料 

豚バラ 100～150ｇくらい 

（豚肉の薄切り肉ならＯＫ） 

お好みのカット野菜 1袋 

（もやし、ニラ、きのこ、キャベツ等） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやこ日記 

この春、初めて家に、つばめが巣を作りました。 

名前は『つーちゃん』と『めーちゃん』 

まあ、どっちが『つーちゃん』か『めーちゃん』か見分け付かないけど・・・ 

巣が、玄関の扉をあけたら、目の前の壁の上にあるので、毎朝、子供たちは登

校のときに、つばめに威嚇され、あやまる。 

でも、かわいいので、毎日つばめに話しかけては、威嚇され、またあやまる。

毎日、ひなが無事巣立ったらいいなーっと子供たちと話して楽しみにしていま

した。でも、卵を温めている気配がなく、おかしいな？もしかしたら、ひなが

産まれなかったのかな～と話していました。そんなある日、めずらしく２匹が

仲良くならんで、家の前の電線にとまっていました。ふだんはまわりを警戒し

て、１羽ずつ離れているのになんでだろ？そして、私たちの方を向いて仲良く

『ぴぴぴっ、ちちちっ』と何度か鳴いて、少し不思議な感じがしました。その

日の夕方から、つばめは、巣に帰ってこなくなりました。子供たちも、『なんで

つばめさん帰ってこんの？さみしい～』としょんぼり。もしかしたら、あの時

『ぴぴぴっ』って鳴いてたのは、『お世話になりました。次へ行くので、来年も

よろしくっ！』て言っていたのかな～っと思いました。『つーちゃん』と『めー

ちゃん』子供たちが待ってるから、来年も帰ってきてねー！ 

こだわりの逸 

こんにちは綺描く室です(^^) 

サンキャッチャーは「幸運を呼ぶインテリア」と

よく呼ばれます。その最も大きな理由は、まさに

サンキャッチャーが生み出す虹の光と言えます。

私たちは日常生活の中で、ストレスの多い生活を

送っています。サンキャッチャーはネガティブな

ストレスエネルギーの積み重ねと逆の反応を心身

にもたらすアイテムと言われています。雨上がり

の虹を見たときに、大抵の人はきっと幸せな気持

ちになると思います。 

「今日は何か良いことがありそう」とか、そんな

気分になるのではないでしょうか？サンキャッチ

ャーによって、虹が身近に感じられる生活をする

ことによって、ストレスとは逆の良いエネルギー

が心身に少しずつ貯まっていきます。また、窓辺

に涼しげにキラキラと輝くサンキャッチャーは 

インテリアとしてもとても素敵です。 

サンキャッチャー 

～幸運を呼ぶインテリア～ 

【小縣屋】 

まんのう町、元祖しょうゆうどんのお店です。

約半分に切られた大根とおろし金が出てきて

自分で大根をすりおろしてうどんに入れます。

昔と少しもスタイルは変化していませんが、麺

の感想としては大根の苦み(辛味)が弱くなっ

た印象を受けました。ご存じの方も多いと思い

ますが是非食べてみてください。 

耐 震 診 断    昭和56年5月31日以前に建てられた1戸建て住宅、長屋建て住宅であること。 要した費用の 10分の 9 （9万円を限度） 

※あなたはどのタイプ？気になる判定は裏を見てね！ 

 

ハウスサービスからのお知らせ！  お得な補助金情報 
※詳しい内容はお住まいの 

市役所へご相談下さい 

うどん 
紀行 

耐震改修工事   ①本格的な耐震改修 

           筋交いを設置したり、構造用合板を張ることなどにより評点が1.0以上となるような本格的な耐震補強や改修をし
た場合に、要した費用に対して90万円（108～117万円）を限度に全額補助をします。 

②簡易な耐震改修 

            筋交いを設置したり、構造用合板を張ることなどにより評点が0.7以上となるような簡易な耐震補強や改修を下     
場合に、要した費用に対して50万円を限度に全額補助をします。 

③耐震シェルター・ベッドの設置 

        耐震シェルターや耐震ベッドの設置を行った場合、要した費用に対して20万円を限度に全額補助をします。 
 

 例えば、屋根材を変更

するだけで、補助金を

もらえる可能性があ

ります！ 

暑い季節が続くとどうしても食欲がなくなり、夏バテになりやすくなってしまいます。夏バテを防止す

るには豚肉が良いと言われています。何がいいかと言うと、豚肉にはビタミンB1とナイアシンが含ま

れています。これらがたくさん含まれている豚肉を食べることで、夏の暑さで弱った体を回復させ、体

中にエネルギーを送ることができるので夏バテ予防になるそうです。 

 

丸まって 

寝ている 

 

A 

 膝だけ曲げて 

寝ている 

 

B 
うつ伏せに 

寝ている 

 

C 
仰向けに 

寝ている 

 

D 

※参考イメージ 

「美味しいの？」 

誰もが一度は食べてみたい宇宙食！ 

 
本物のたこやきを宇宙食風に加工した、フリーズドライの食品です。 

宇宙飛行士に憧れる方や好奇心旺盛な方におすすめ！ 

厳密には本当に宇宙で食べられているものとは違うものの話のネタにはもって

こい！バニラアイスや杏仁豆腐、キムチ、たこやきなどいろいろ試しみては？ 

また、長期保存が可能なので、災害時の非常食などにもぴったりです。 

 


