
 

Home made house 〈 応募方法 〉 

※ 下のように、官製はがきに 

答えを記入してご応募下さい。 

● 締切／令和5年8月20日 

 前回の正解は「 11 」でした。 

正解者は5名様いらっしゃいました。

たくさんのご応募有難う御座いまし

た。今回もたくさんのご応募お待ち

しています。 

          

                         

        

           

国道11 号線沿い 

JR 丹生駅まで徒歩約5 分！ 

 

是非一度ご覧ください。 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

正解者の中から抽選で5名の方々に 

○○○○○をプレゼントいたします。 

夏号 

【３４号】 

ホーム･メイド･ハウス 

2023 

2つの絵は違っている所が何か所あるでしょうか。 

間違いの数をハガキに書いてね。 

※色の濃淡は間違いには入りませんのでご注意ください。 

セミの声と共に、いよいよ本格的な夏がやってきました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 
 
新型コロナウィルス感染症が「5 類」に変更され、制限なしのイベントや夏祭りの実施。様々な催し物がテレビで

放送されるにしたがい、少しずつですが、コロナ前の状況に戻りつつあることを感じるようになりました。 
そしてマスクを外した生活も少しずつ戻って来ていると感じています。まだまだ、密な場所でのマスクは外せない

状況ではありますが、早く元の生活に戻れればと思います。 
そして早く「3 密」と言う言葉を忘れ去りたいものです。 
 
そんな中、最近の話題で、「マスクを外したいけど外せない」こんな声をよく聞きます。確かにマスク生活に慣れ

てしまった感もありますが、それ以外にも理由が2 つあるそうです。 
1 つは「素顔を見せるのが嫌」ということ。もう１つは「表情をあらわにすることへのためらい」だそうです。 
確かにマスクがある意味一役を担っているような気もしますが、やはりそれの弊害の方が多いように感じます。 

特に【コミュニケーションをとる】ということに関しては大きく影響しているように思えます。人間は言葉というコ
ミュニケーションを身に付けたため、これまで生きながらえているとも専門家が言います。 

 
難しいことは横において、私がマスクを外して感じることは、外した時の解放感の素晴らしさ！ 
そしてこの前体験しましたが、通りすがりに赤ちゃんを見て思わずにっこり、お母さんも反応してにっこり。コロ

ナ前では当たり前にあったことですが、この体験はとても新鮮でした。 
言葉以外のコミュニケーション手段として、表情はとても大切。とくに「笑顔」はその中でもひと際大切だと改め

て感じた瞬間でした。 
やさしさに包まれた笑顔。口元だけで伝えられる気持ち。素晴らしいものです。 
 
最後になりましたが、今年は久々に開放的な（息苦しくない）夏を過ごせそうに思えます。皆様も太陽に向かう  

ヒマワリに負けない素敵な笑顔の夏となりますようお祈り申し上げます。 
 

発行/令和５年７月吉日 編集/ハウスサービス広報室       

精進湖は富士五湖の中で最も小さく、富士山に初めて登頂し

た修行僧が、登山前に湖で身を清めたことが湖名の由来とな

っています。静かな湖面に富士山がくっきりと映し出される

「逆さ富士」は絶景のビューポイントです！ 

営業時間/AM8：00～PM5：00  

TEL 0879-25-8444 
 

正解は…「A 軍隊」です。 
戦時中重要なのが「時間」でした。多くの軍隊が時間をそろえて行動できるようにと、腕に時計を

巻き付けていたのが腕時計の最初といわれています。 

※雑学クイズ答え 

 

売物件 

香川県知事（3）第3996号 

東
か
が
わ
市
土
居 

山梨県「精進湖」 

価 格 350 万円 （現状有姿） 

● 土地面積 / 260.98 ㎡（約80 坪） 

◆ 地目／宅地 ◆用途地域／指定なし（建蔽率 70％ 容積率 200％） 

◆ 道路／一方道 ◆学校／大内小学校迄 2.4ｋｍ 車 4 分 

◆ 交通／JR 丹生駅迄 0.35ｋｍ 車 1 分 ◆他／水道引込有 

 

 



ハウス綺
き

描
か

く室 
 

IHの焦げ付き…実は、ジフとラップだけで簡単に落とすことが 

できます！ 

① 焦げたところにジフを垂らす。 

② ラップをして、30 分放置。 

③ 剝がしたラップを丸めてクルクルこする。 

→ 焦げが落ちて、クレンザーが茶色くなる。 

④ ジフを拭き取り、最後に水拭きする。 

腕時計はもともとある人たちのために作られていました。ある人とは誰でしょう？ 
A. 軍隊       B. 皇太子     C. 看護師     D. 医者 
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節電を目的としたエアコンの使用方法として、①「こまめに電源を切る」②「電源をつけっぱなしにする」などがあります。どちらの

方法が節電になるのでしょうか？空調機器などを扱うダイキン工業㈱が行った検証によると、気温と外出時間の長さによって、①と②

の方法を上手に使い分けることが節電に繋がるそうです。 

エアコンが大きく電力を消費するのは、電源をつけた直後から設定温度まで室温を下げるまでの間です。つまり、こまめに電源をオン

オフするとその分電気代がかかってしまうため、電源をつけっぱなしにすることが効果的と言われています。 

しかし、どんな場合でもつけっぱなしの方がよいという訳ではありません。30 分を超える外出時や涼しい時間帯は、つけっぱなしの

方が消費電力量が多くなるためです。このことから、30 分弱の外出は電源をつけっぱなしにし、涼しい時間帯はこまめに電源を切る

といった調整をすることで、お得にエアコンを使用できると考えられています。 

今回は節電を目的とした使用方法についてご紹介しましたが、エアコンは 

体調に合わせて使用するようにしましょう。 

熱中症に気を付けて快適な夏をお過ごしください♪ 

 

おやこ日記 
ディズニーランド！そこは、子供の夢の国。 

いや、おばさんにとっても夢の国。 

ということで、母と子供２人でディズニーランドへＧＯ－！ 

父の夢の国は、美味しいお酒が並んでいるお店なので、今回はお留守番。 

まず、ディズニーランドに入園したと同時にアトラクションまで走る。 

そして、自分の番が来るまでひたすらに待つ。 

走る。待つ。走る。待つ。１分も無駄にはしてはいけない。 

言葉だけで見ると、やっていることは走る。そして待つだけに見えるのだ

が３人お揃いの服で、曲に合わせて踊る、そしてミッキーマウスに向かっ

てダッシュと、とても楽しいのだ。 

ディズニーランドを骨の髄まで堪能するために、朝から晩まで、ディズニ

ーランドとディズニーシーで走り回る母子。 

特に母は子供たちに後れを取ってはいけないので、ディズニーランドへ行

く２ヵ月前から筋トレで体を鍛えていた。 

それでも、子供たちに置いて行かれることもあり、まだまだ鍛えねばと、

次回のディズニーランドに向けて筋トレの日々の母である。 

後で万歩計の数字を見ると、１日４万歩近くになっていた．．． 

 

※気になる答えは裏を見てね！ 

※参考イメージ 
グルメ紀行 

キャンドルでチルなひと時を 
心地良い音と香りのハーモニー 

こんにちは綺描く室です(^^) 

みなさんはテレビやネットで「チル」という言

葉を耳にした事はありませんか？「のんびり過

ごす」「ゆっくりとくつろぐ」といった意味で使

われ、「チル」「チルする」「チルる」といった形

で会話の中で用いられるそうです。今回ご紹介

するのは、まさに「チル」なひと時を過ごせる

アイテムです。ローソク製造メーカーの「カメ

ヤマローソク」が販売する「ウッドウィック」

というキャンドルは、火を灯すと焚火のように

パチパチと心地良い音を奏でます。炎のゆらぎ

だけでなく、心地よい音と、やわらかな香りで

最高のチルタイムを演出してくれます。種類も

豊富でなんと60 種類もの香りから選べます。

ぜひ、キャンドルと共にチルなひと時を過ごし

てみてはいかがでしょうか(^^) 

こだわりの逸 

～残ったスープでチーズリゾットが楽しめる～ 

【 らぁ麺Labo 七施 】 

今回はさぬき市鶴羽に新しくオープンした 

ラーメン屋さんです。おすすめは甘えびたっぷり

出汁の『えび白湯らぁ麺』麺を完食後に残ったス

ープで食べるチーズリゾットが絶品です！ 

さぬき市津田町鶴羽2140-1 

営業時間 11:00∼14:00 定休日 火・水曜日 

今年も暑い夏がやってきました。室内でも起こり得る熱中症、しっかり対策できて

いるでしょうか？今回は、節電になるエアコンの使用方法についてご紹介します。 

 ｢夢の国｣に向けて 

 まだまだ鍛えねば…!!   

 

「おにやんま君」  

安全ピンで身に着けるだけで夏の虫除けに 

ちょっぴりリアルなトンボ(オニヤンマ)のアクセサリーです。  

オニヤンマはアブや蜂にとって天敵！捕食されるのを恐れて逃げ

出すそうです。縁側で涼む際やキャンプのお供に！ 

これを身に着ければこの夏のいや～な虫も避けられる！！かも。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

この秋！新たなライフスタイルを 

あなたに・・・！ 


